
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 22.04.- 26.04.2024 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

Montag 

 

 

Hühnerfrikassee mit 
Langkornreis und grüner 

Salat 

Obst 

Gemüseschnitte auf Bulgur 
Salat mit Kräutersoße(f) 

Obst 

Dienstag 
 

 

Hot Dog(h) 

Joghurt(f) 

Hot Dog(h) vegetarisch 

Joghurt(f) 

Mittwoch 
 

 

Rührei(b) mit Kartoffelpüree(f) 
und Spinat 

Obst 

Gemüseauflauf(f) 

Obst 

Donnerstag 

 

Fischroulade(c) mit Brokkoli, 
Petersiliensoße(f) und 

Kartoffelpüree(f) 

Quarkspeise(f) 

Tofu gebraten, mit 
Gemüse,Soße(f) und 

Salzkartoffeln 

   Quarkspeise(f) 

Freitag  

 

Pfannkuchen(b,f,h) mit 
Fruchtquark(f) 

Obst 

Vegetarische Paprikaschote 
mit Tomatensoße und Reis 

Obst 


